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Uvod

Pro¢ byste se méli chovat jako slon v porcelé-
nu? To je tak tézké naucit se par pravidel a davat si
pozor, jak se chovam k ostatnim lidem? Ucené se
tém pravidltim rik4 etiketa, a pokud v nas toto slo-
vo vyvolava dojem néceho zastaralého, je to chy-
ba. Etiketa je stara jak lidstvo samo, ale potad je
mlada. S kazdou novou generaci se prizptisobuje
nové dobé, jinym vztahtim mezi détmi a dospély-
mi, méni se postaveni Zen a divek, ptibyvaji tech-
nické prosttedky (mobily, e-maily, metro), se kte-
rymi si musime umét ve spole¢nosti poradit. Di-
ve vedli rodi¢e déti do spole¢nosti za ruku, dnes
chodi déti a mladeZ samy bézné tam, kam se dfive
dostaly jen vyjime¢né. Chlapci a dévcata jsou sa-
mostatnéjsi, maji sva prava - ale i své povinnosti.
Samostatnost ve spole¢enském styku ma sviij rub:
odpovédnost.

Spole¢enské normy jsou uvolnénéjsi a pohodl-
neéjsi nez drive, ale pravidla se jen promeénila, ne-
vytratila se, protoZe etiketa je jen jiny vyraz pro
slu$nost a zdvotilost - a ty potiebujeme stéle vic.
Se spolec¢enskou vychovou je to jako s plavanim:
¢im driv za¢neme, tim lip; ucit se drzet spravné
ptibor v dospélém veéku je hodné pozdeé.

Nemad smysl natikat, Ze dnedni mladez je ne-
vychovand, na to si stéZoval uz Aristotelés, kdyz
psal pied dvéma a ptl tisicem let, Ze ,dne$ni mla-
deZ nema zadné chovani, mlaska pti jidle, nepo-



zdravi a skade do reci dospélym‘. Ukolem rodi¢t
a ucitelt je vychova déti k odpovédnému chovani
vacijejich okoli. Déti a mladeZ oviem museji chtit -
a tahle knizka jim v tom pomuzZze.

TOHLE NE TOHLE JO
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SlusSnost a zdvorilost,
ohleduplnost, takt

® Lidé se k sobé vZdycky nechovali slusné
a zdvotile, uz praclovek resil své spory kyjem.

® Na co méli ve stitedovéku mece? Aby se do-

mohli svého prava, aby dali najevo svoji pfevahu,
aby si vydobyli respekt.
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® Péstni souboje vytesily hned a definitivné jaky-
koli spor. Neni dtivod, pro¢ metodu tvrdych pésti
a Sirokych ramen nepouzivat i ted.

vvvvvv

nebo ten, kdo je drzy a jde pies mrtvoly za svym
cilem?
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® Pro¢ bys mél brat ohledy na ostatni? Bere né-
kdo ohledy na tebe? Dilezitéjsi je prece tvij za-
jem neZ zajem nékoho jiného.




© Bez slusnosti by lidska spole¢nost ztstala

na urovni neandrtéalct dodnes. Brzy lidé prisli
na to, Ze nasili nemiize byt jedinym prosttedkem
feSeni sport, a tak zavedli radu starsich, pak
soudce a jesté pozdéji vymysleli zdkony, ty plati
pro kazdého.

© Slusnost je ¢lovéku vrozend, zdvorilosti je nut-
no se ucit. Oboje pouZivame ve spole¢nosti proto,
abychom obrousili hrany, o které bychom se zby-
te¢né zratovali.

© Budeme-li k ostatnim slusni a zdvorili, ziskame
si oblibu, budeme-li se chovat jako hulvati, nikdo
s nami nebude chtit nic mit.

© Ve spolec¢nosti se mZeme dopoustét dvou dru-
ht prohteskl: bud nezname pravidla, a proto je
porusujeme, nebo zndme pravidla, a ptesto je po-
rusSujeme. To prvni ndm lidé prominou, to druhé
svédc¢i o nadutosti a preziravosti.

© Nejhors$im prohie$kem proti spole¢enskym
pravidlim je ovS§em nedostatek taktu a ohleda
vaci ostatnim, to ndm nepromine viitbec nikdo.

© Budeme-li se slusné chovat ke svému okoli,
mame daleko vétsi nadéji, Ze se nase okoli stejné
tak bude chovat k ndm - a naopak.
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» Pamatuj
Chovej se ke kaZzdému slusné a zdvorile.
UZivej slova, ktera zjemriuji vztahy mezi lidmi:
prosim, dékuji, mohl byste..., budte tak laskava,

nevadilo by vam, kdybych...

Slusnost nenti slabost, i v rozhodnosti musime byt
slusni a zdvorili.

O cokoli si miiZeme fict slusné, anebo hulvatsky.
Uspéch miizeme predem odhadnout.

Nejzdvorileji se chovdme ke starsim lidem.

T JSZIZQ’ cHoToU -
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VZdycky odhadni, co je druhému neptijemné,
a tomu se radéji vyhni. Naopak, vycitis-li, ¢cim
udelas druhému radost, nevdhej a udélej to.

Neznds-li pravidlo, jak se v dané situaci zachovat,
vsimej si zkusenéjsich.

Pravidly chovdni nepohrdej, bylo by to pieziravé
vic¢i vSem lidem, ktefi se chovaji slusné.

Chces-li se spolehlivé znemoznit, chovej se ne-

taktné, neomalené a bezohledné k ostatnim. Ne-
najde se nikdo, komu bys byl sympaticky.
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Spole¢enska vyznamnost

® VSichni jsme si prece rovni, nikdo se nemuiize
nadfazovat nad ostatni, ani holky, ani starsi.

® Pro¢ by nékdo meél mit vétsi prava nebo by meél

vevys

® Drtive se Zendm prokazovala povinna ucta, ta
doba je pry¢. Divka si umi oteviit dvete stejné
jako kluk.

® Se starymi lidmi je potiZ; jsou pomali a nemo-
torni, cpou se na mista v tramvaji, jako by si je
predplatili, vrazeji do lidi, mysli si, Ze vSichni jsou
tady kvtili nim.

® Stejné je to s malymi détmi, ty jsou navic pro-
tivné a jejich maminky jim vSechno dovoli.
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© Ve spole¢nosti si nejsme vsichni rovni. Podle
zdkona ano, ale tradice nas zavazuje k vétsi ucté
vaci star$im, Zendm a nadtizenym.

© S vétsi ohleduplnosti se chovame i k détem,
maminkam s détmi, hendikepovanym, invalidtm.

© V praxi se to projevuje tim, Ze ty, kdo jsou spo-
le¢ensky vyznamnéjsi, pozdravime jako prvni (ale
oni ndm podavaji ruku jako prvni), nabidneme
jim misto, dame jim prednost ve dvetich, otevie-
me jim dvere, i kdyZ vime, Ze to dokaZou také.

© Jdeme-li po ulici, spolecensky vyznamnéjsi
osobu si vedeme po své pravici. Naptiklad jde-

li divka s chlapcem, jde vpravo, chlapec vlevo.

V kiné ¢i divadle sedi divka vpravo. Prava strana
je Cestnéjsi.




© Jdeme-li se dvéma spolecensky vyznamnéjs$imi
osobami (tieba s divkou a jeji maminkou), ptijde
vyznamna vpravo (divka) a nejméné vyznamna
vlevo (chlapec).

© Toto pravidlo porusime tehdy, je-li to pro spo-
le¢ensky vyznamnéjsi osobu pohodlnéjsi, napt.
kdyZ jdeme po silnici a vpravo jezdi auta, ptesu-
by mélo v kiné vedle divky sedét nevabné vyhli-
Zejici individuum, posadi se chlapec vpravo, aby
divku chranil pred neptijemnymi pocity.

© Stejné tak se chlapec rozhodne, kdyz si v8§im-
ne, Ze by divka nevidéla na platno pies hromotlu-
ka sediciho pted ni.

© Kdyz nékoho predstavujeme, spolecensky vy-
znamnéjsi osoba by méla jako prvni védeét, s kym
ji chceme seznamit. Predstavujeme tedy nejdtive
chlapce divce a pak divku chlapci.

© Ruku nabizi vzdy vyznamnéjsi méné vyznam-
nému: Zena podava ruku muzi, star$i mlads$imu.

© Tykani navrhuje vyznamnéj$i méné vyznamné-

mu: star$i mlad$imu, divka chlapci, $éf podrize-
nému.
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» Pamatuj

rizeny.
Zvlastni ohledy si zaslouZi déti, maminky s dét-
mi, stai'i lidé a invalidé.

Spolec¢ensky vyznamnéjsim osobam ddvdame
prrednost, poustime je do dveri, nabidneme jim
misto v tramvaji.

Cestné misto je vpravo, proto vjznamnéjsi osoby
jdou ¢i sedi vZdy vpravo.
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